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Τα ΚΠΕ Λιθακιάς Ζακύνθου, Δραπετσώνας & Τροιζήνας – Μεθάνων, Ελευθερίου – Κορδελιού 
και Βερτίσκου  και Κέρκυρας στα πλαίσια του θεματικού έτους του ενεργού πολίτη και των ΕΘΔ 
«Βιώσιμες πόλεις: Η πόλη ως πεδίο εκπαίδευσης για την αειφορία», «Τα Λιμάνια της Ελλάδας» 
και «Αειφορική Τεχνολογία», στα οποία συμμετέχουν και συντονίζουν, σχεδιάζουν την 
υλοποίηση θεματικού σεμιναρίου, στις 1 - 3 Ιουλίου 2014 (ημέρες Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη), 
στις εγκαταστάσεις του ΚΠΕ Λιθακιάς, στο Μουσικό Σχολείο της Ζακύνθου και στο πεδίο με 
θέμα: 

 
«Οι Πόλεις – Λιμάνια:  

Ο ενεργός πολίτης και η διαμόρφωση του αστικού τοπίου» 
 
Σκοπός του σεμιναρίου είναι η ανάδειξη της σημασίας του Ανθρωπογενούς περιβάλλοντος μέσα 
από μια ολοκληρωμένη προσέγγιση της Εκπαίδευσης για την Αειφορία, αλλά και η 
ευαισθητοποίηση σε θέματα προστασίας της ιστορικής-πολιτιστικής κληρονομιάς ως συστατικό 
στοιχείο των δράσεων προστασίας του περιβάλλοντος. Η θεματική του σεμιναρίου εντάσσεται 
στο πλαίσιο της διαμόρφωσης του ενεργού πολίτη που συμμετέχει στο κοινωνικό και πολιτικό 
γίγνεσθαι έχοντας αναπτύξει μια κριτική αντίληψη του περιβάλλοντος στο οποίο ζει.  
 

ΘΕΜΑ:  «Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος Συμμετοχής σε Σεμινάριο στο 
ΚΠΕ Λιθακιάς Ζακύνθου στις 1,2 και 3 Ιουλίου 2014» 
 
 
 
 
 

Προς 

ΚΠΕ Δραπετσώνας & Τροιζήνας – 
Μεθάνων 
ΚΠΕ Ελευθερίου – Κορδελιού και 
Βερτίσκου 
ΚΠΕ Κέρκυρας 
Δ/νσεις Α/θμιας και Β/θμιας 
Περιφέρειας Ιονίων Νήσων 

 
Κοιν.: Περιφερειακή Δ/νση Π/θμιας και 

Δ/θμιας Εκπ/σης Ιονίων Νήσων 

 



 

 

Μεθοδολογία: Θεωρητικές εισηγήσεις, παρουσιάσεις σε τραπέζι καφενείου, διεξαγωγή 
βιωματικών εργαστηρίων με θέμα  διδακτικές πρακτικές και τεχνικές προσέγγισης του 
ανθρωπογενούς περιβάλλοντος για εφαρμογή στα προγράμματα περιβαλλοντικής εκπ/σης και 
γενικότερα στην εκπαιδευτική πρακτική.  
 
Θεματικοί άξονες 

1. To τοπίο της πόλης και του λιμανιού και τα χαρακτηριστικά τους. 

2. Οι παράμετροι που συνθέτουν τις σχέσεις του φυσικού τοπίου και των ανθρωπογενών 

δράσεων σ αυτό. 

3. Αστική αειφορία: το αστικό περιβάλλον και οι φυσικοί πόροι (ελαχιστοποίηση της 

δαπανούμενης ενέργειας και η παραγωγή της από ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, η 

διαχείριση του νερού, η διαχείριση των αποβλήτων κ.α.) 

4. Η αστική αειφορία ως  αποτέλεσμα της ολοκληρωμένης αντιμετώπισης των 

περιβαλλοντικών, οικονομικών και κοινωνικών ζητημάτων. 

5. Ο ρόλος των λιμανιών στην Ελλάδα, μια χώρα νησιωτική πολλές περιοχές της οποίας 

στηρίζουν την ύπαρξη τους στη λειτουργία του λιμανιού τους.  

6. Το λιμάνι: επιρροές στην κοινωνική, οικονομική και πολιτισμική ζωή της πόλης και 

περιβαλλοντικές επιπτώσεις στο τοπικό περιβάλλον ως προς το θαλάσσιο οικοσύστημα και 

ως προς τη διαμόρφωση του αστικού χώρου γύρω από αυτό. 

7. Η τεχνολογία ως εργαλείο για την αειφορική διαχείριση του περιβάλλοντος 

(ελαχιστοποίηση της σπατάλης φυσικών πόρων, μείωση προσωπικού και οικογενειακού 

οικολογικού αποτυπώματος). 

 

 

Ομάδα Στόχος: 

 40 Εκπ/κοί και στελέχη των δύο βαθμίδων (20 από κάθε βαθμίδα) που ανήκουν στα 

αντίστοιχα δίκτυα.  

 

 30 Εκπ/κοί και στελέχη των δύο βαθμίδων που υπηρετούν στην Περιφέρεια Ιονίων Νήσων (9 

από την Α/θμια Ζακύνθου, 9 από την Β/θμια Ζακύνθου, 2 εκπαιδευτικοί από την Α/θμια 

Κεφαλονιάς, 2 εκπαιδευτικοί από την Β/θμια Κεφαλονιάς, 2 εκπαιδευτικοί από την Α/θμια 

Λευκάδας, 2 εκπαιδευτικοί από την Β/θμια Λευκάδας, 2 εκπαιδευτικοί από την Α/θμια 

Κέρκυρας, 2 εκπαιδευτικοί από την Β/θμια Κέρκυρας) 

 

 2 Εκπαιδευτικοί από τα συνεργαζόμενα ΚΠΕ των ΕΘΔ  «Τα λιμάνια της Ελλάδας», «Βιώσιμες 

πόλεις: Η πόλη ως πεδίο εκπαίδευσης για την αειφορία», και «Αειφορική τεχνολογια» και δύο 

εκπαιδευτικοί από τα ΚΠΕ της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων. 

 

 Υπεύθυνοι Σχολικών δραστηριοτήτων των δύο βαθμίδων, οι οποίοι καθοδηγούν σχολεία που 

συμμετέχουν σε ένα τουλάχιστον από τα συγκεκριμένα δίκτυα ή υπηρετούν στην Περιφέρεια 

Ιονίων Νήσων. 

 
Με την ολοκλήρωση της τριήμερης επιμόρφωσης οι συμμετέχοντες που θα παρακολουθήσουν 
ανελλιπώς το πρόγραμμα θα λάβουν βεβαίωση επιμόρφωσης και θα εγγραφούν στο μητρώο 
επιμορφωμένων στην περιβαλλοντική εκπ/ση που τηρείται στα ΚΠΕ Λιθακιάς Ζακύνθου, 
Κέρκυρας, Δραπετσώνας & Τροιζήνας – Μεθάνων, Ελευθερίου – Κορδελιού και Βερτίσκου και 
αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή των μαθητών τους στα προγράμματα τους. 
 
 
 
Προϋποθέσεις συμμετοχής 



 

 

Προτεραιότητα θα έχουν όσοι επιθυμούν να κάνουν παρουσίαση εργασίας σχετικής με το 
αντικείμενο του σεμιναρίου ή παρουσίαση σε «τραπέζι καφενείου» με την προϋπόθεση ότι θα 
συμπληρώσουν στο αντίστοιχο πεδίο της φόρμας τίτλο και σύντομη περιγραφή της παρουσίασης 
μέχρι την καταληκτική ημερομηνία υποβολής αιτήσεων. 
Η σχετική φόρμα επισυνάπτεται στο τέλος του εγγράφου. 
Προτεραιότητα επίσης θα έχουν οι εκπαιδευτικοί που ήδη συμμετέχουν στα αντίστοιχα δίκτυα 
και προτίθενται να παρουσιάσουν 10/λεπτη εισήγηση με  καλές πρακτικές που εφάρμοσαν στο 
πλαίσιο της συμμετοχής τους στο δίκτυο.  
 
Αν οι αιτήσεις συμμετοχής είναι περισσότερες του αριθμού που έχει ήδη ορισθεί θα γίνει 
κλήρωση.  
 
 
Χρηματοδότηση 
Η δράση εντάσσεται στο επιχειρησιακό πρόγραμμα «Εκπαίδευση και δια βίου μάθηση» που 
συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση και τα έξοδα θα καλυφθούν από 
τον προϋπολογισμό των ΚΠΕ Λιθακιάς Ζακύνθου, Δραπετσώνας  και Τροιζήνας – Μεθάνων και 
Ελευθερίου – Κορδελιού και Βερτίσκου  (Τεχνικό Δελτίο Έργου/Υποέργου). 
 
Ειδικότερα θα καλυφθούν: 
1. Τα έξοδα διατροφής (ένα γεύμα την ημέρα, καφέδες κλπ) όλων των συμμετεχόντων. 

2. Τα έξοδα διαμονής (σε ξενοδοχείο) των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών εκτός εκείνων που 

διαμένουν στη Ζάκυνθο.  

Οι συμμετέχοντες που είναι μέλη Π.Ο. ΚΠΕ θα καλύψουν τα έξοδα μετακίνησης και διαμονής 

τους από το τεχνικό τους δελτίο.  

3. Τα έξοδα μετακίνησης από και προς το πεδίο. 

 
Σημειώνεται ότι τα έξοδα μετακίνησης (πλην των μετακινήσεων με Λεωφορείο από και προς το 
πεδίο) όλων των συμμετεχόντων εκπ/κών θα καλυφθούν από τους ίδιους τους συμμετέχοντες. 
 
Αιτήσεις Συμμετοχής: 
 
Για τη συμμετοχή τους στο σεμινάριο οι ενδιαφερόμενοι  πρέπει : 
Να συμπληρώσουν την έντυπη αίτηση που επισυνάπτεται στο τέλος του εγγράφου, την οποία θα 
υποβάλλουν (υπογεγραμμένη) στον Υπεύθυνο σχολικών δραστηριοτήτων της οικείας Δ/νσης 
Εκπ/σης. 
Οι Υπεύθυνοι Σχολικών δραστηριοτήτων παρακαλούνται να αποστείλουν τις αιτήσεις (ονόματα 
εκπαιδευτικών σε σειρά προτεραιότητας με βάση τα στοιχεία του αρχείου που τηρούν στις 
υπηρεσίες τους) μέχρι την Παρασκευή 23  Μαΐου 2014 στο e-mail του ΚΠΕ Λιθακιάς 
(kpezakyn@gmail.com) 
Τα μέλη Π.Ο. των ΚΠΕ θα αποστείλουν τις αιτήσεις τους απευθείας στο παραπάνω mail  
 
Πίνακας Αποδεκτών προς ενέργεια: 
 

1  Μέλη των Π.Ο. των ΚΠΕ που συμμετέχουν στα αντίστοιχα δίκτυα ή υπηρετούν σε ΚΠΕ 

της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων και προτίθενται να κάνουν εισήγηση, εργαστήριο ή 

παρουσίαση σε «τραπέζι καφενείου» σχετική με τους θεματικούς άξονες του σεμιναρίου. 

2 Υπεύθυνοι Σχολικών Δραστηριοτήτων ή στελέχη της Εκπαίδευσης Δνσεων Α/θμιας και 

Β/θμιας εκπ/σης που συμμετέχουν στα αντίστοιχα δίκτυα ή υπηρετούν στην περιφέρεια 

Ιονίων Νήσων και προτίθενται να κάνουν εισήγηση, εργαστήριο ή παρουσίαση σε 

«τραπέζι καφενείου» σχετική με τους θεματικούς άξονες του σεμιναρίου. 

3 Εκπαιδευτικοί που συμμετέχουν στα αντίστοιχα δίκτυα ή υπηρετούν στην Περιφέρεια 

Ιονίων Νήσων (θα προηγηθούν όσοι προτίθενται να κάνουν εισήγηση, εργαστήριο ή 

παρουσίαση σε «τραπέζι καφενείου» σχετική με τους θεματικούς άξονες του σεμιναρίου) 
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Ενδεικτικό πρόγραμμα σεμιναρίου 
 
Τρίτη 1 Ιουλίου 2014 
 
17.00 – 19.30 Εισηγήσεις ειδικών 
 
19.30 – 19.45 Διάλλειμα – καφές  
 
19.45 – 21.20 Εισηγήσεις ειδικών 
 
21.20 – 22.00 Στρογγυλό τραπέζι 
 
22.30 Δείπνο  
 

Τετάρτη 2 Ιουλίου 2014 
 
Επίσκεψη στο Πεδίο: 
 
8.30 – 10.30 Μελέτη πεδίου στο λιμάνι της Ζακύνθου 
 
10.30 – 12.30 Περιβαλλοντικό μονοπάτι στην πόλη της Ζακύνθου  
 
12.30 – 14.00 Επίσκεψη στο ντομινικάλε Ρώμα 
 
14.20 Γεύμα 

 
16.00 – 18.30  Παράλληλα εργαστήρια 
 
Οι ενδιαφερόμενοι να υλοποιήσουν εργαστήριο παρακαλούνται να αποστείλουν περίληψη  μέχρι 
την Παρασκευή 23  Μαΐου 2014 στο e-mail του ΚΠΕ Λιθακιάς  (kpezakyn@gmail.com) 
  
Στην περίληψη      (μέχρι 500 λέξεις) συμπεριλαμβάνεται:               
  1. περιγραφή εργαστηρίου,  2. στόχος  εργαστηρίου, 3. μέγιστος και ελάχιστος αριθμός 
συμμετεχόντων, 4. διάρκεια, 5. χώρος διεξαγωγής (εσωτερικός, εξωτερικός, άλλος),  6. 
απαιτούμενα υλικά 7. τεχνικές & άλλες προδιαγραφές,  8. οδηγίες προς τους υποψήφιους 
συμμετέχοντες. 
Η σχετική φόρμα επισυνάπτεται στο τέλος του εγγράφου. 
 
18.30 – 19.00 Διάλλειμα 
 
19.00– 21.00 Παρουσιάσεις σε «τραπέζι καφενείου»  
 
Οι παρουσιάσεις αυτές θα γίνονται παράλληλα και θα έχουν το χαρακτήρα της συζήτησης σε 
τραπεζάκι καφενείου. Στο τραπεζάκι αυτό, το άτομο ή η ομάδα θα τοποθετήσει ένα ενημερωτικό 
τρίπτυχο Α4 ή ένα tableau με στοιχεία για το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ή άλλη πρότασή της. Ένας 
τουλάχιστον από την ομάδα της παρουσίασης θα πρέπει να είναι εκεί κατά τις ώρες που θα 
ορισθούν στο πρόγραμμα. Οι συμμετέχοντες (από 5 έως 8 άτομα κάθε φορά) θα κάθονται στο 
κάθε τραπεζάκι και θα έχουν 20 λεπτά για να ενημερωθούν και να θέσουν τα ερωτήματά τους.  
 
Οι ενδιαφερόμενοι να υλοποιήσουν παρουσίαση σε «τραπέζι καφενείου»   παρακαλούνται να 
αποστείλουν περίληψη (μέχρι 500 λέξεις) μέχρι την Παρασκευή 23  Μαΐου 2014 στο e-mail 
του ΚΠΕ Λιθακιάς  (kpezakyn@gmail.com) 
 

Οι ώρες για το τραπέζι καφενείου είναι: 
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7.00 – 7.20 / 7.25 – 7.45 / 7.50 – 8.10 /8.15  - 8.35 / 8.40 – 9.00  
 

Πέμπτη 3 Ιουλίου 2014 
 
8.30 – 9.00 Ξενάγηση στο Ντομινικάλε Μεσσαλά, το οποίο στεγάζει το ΚΠΕ Λιθακιάς και 
αποτελεί μοναδική περίπτωση εξοχικού αρχοντικού που βρίσκεται μέσα στο χωριό και όχι στα 
κτήματα του ιδιοκτήτη 
 
9.00 - 10.45 Εισηγήσεις συμμετεχόντων εκπαιδευτικών 
 
10.45 – 11.00 Διάλλειμα  - καφές 
 
11.00 – 13.00 Εισηγήσεις συμμετεχόντων εκπαιδευτικών 
 
13. 00 – 14.00 Στρογγυλό τραπέζι- κλείσιμο σεμιναρίου 
 
14.00 Γεύμα – μπουφές στο ΚΠΕ Λιθακιάς 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  



 

 

Τριήμερου Επιμορφωτικού Σεμιναρίου Εκπαιδευτικών  
στις 1 – 2 – 3 Ιουλίου 2014 στο ΚΠΕ Λιθακιάς 

 
«Οι Πόλεις – Λιμάνια:  

Ο ενεργός πολίτης και η διαμόρφωση του αστικού τοπίου» 
 

      ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:……………………………………………………..  
      Δήμος κατοικίας:…………………………………………………………..   
      Ειδικότητα …………………………………………………………………  
     Τηλέφωνο ……………………………………………………………………….. 
    Σχολείο ή ΚΠΕ   που υπηρετώ ……………………………………………….. 
     Κινητό τηλ……………………………………………………………………… 
      E-Mail………………………………………………………………………….. 

 Προηγούμενη παρακολούθηση Σεμιναρίου σε ΚΠΕ:  Ναι          Όχι 

            Αν Ναι αναφέρετε τον τίτλο:……………………………………………… 
 

 Συμμετέχω στο Δίκτυο «Τα λιμάνια της Ελλάδας»    Ναι         Όχι  

 

 Συμμετέχω στο Δίκτυο «Βιώσιμες πόλεις»                Ναι         Όχι  

 

 Συμμετέχω στο Δίκτυο «Αειφορική τεχνολογία»       Ναι         Όχι  

 

 Επιθυμώ να συμετάσχω στο σεμινάριο με  

 

            Εισήγηση                                                                  Ναι         Όχι 
 

Εργαστήριο                                                                      Ναι         Όχι  

 

Παρουσίαση σε «τραπέζι καφενείου»                           Ναι         Όχι 

                                                     
 
 
 

 Ημερομηνία……………………   
 
                                                                                                                    
 

Υπογραφή                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Περίληψη Εισήγησης  ή Παρουσίασης σε «τραπέζι 
καφενείου»  ή Εργαστηρίου 

 
      ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:……………………………………………………..  
       
      Δήμος κατοικίας:…………………………………………………………..   
       
      Ειδικότητα …………………………………………………………………  
      
      Τηλέφωνο ……………………………………………………………………….. 
    
      Σχολείο ή ΚΠΕ   που υπηρετώ ……………………………………………….. 
      
      Κινητό τηλ……………………………………………………………………… 
       
      E-Mail………………………………………………………………………….. 

 

 

ΤΙΤΛΟΣ:............................... 

 

Περίληψη 

Η περίληψη που θα γράψετε εδώ (καλό είναι να μην ξεπερνά τις 500 λέξεις) θα 
συμπεριληφθεί στο φάκελο που θα μοιραστεί στους επιμορφούμενους και θα 
αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του ΚΠΕ Λιθακιάς. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


